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Pressebericht von den offenen Landesmeisterschaften am 17. und 18.4.2010 
 
Die offenen Landesmeisterschaften fanden am vergangenen Wochenende im 
Stadionbad in Hannover auf der 50m Bahn statt. Hier starteten bei den Frauen die 
Jahrgänge  1997 bis 1993 in der Jahrgangswertung, die Jahrgänge 1992 und 91 bei 
den Juniorinnen und ab Jahrgang 1990 wurde offen gewertet. Die Männer starteten 
in den Jahrgängen  1995 bis 1993 in der Jahrgangswertung, die Jahrgänge 1992 und 
91 bei den Junioren und die älteren wurden ebenfalls offen gewertet.  
Mit 8 Aktiven beteiligte sich der SC Delmenhorst  neben 430 weiteren 
SchwimmerInnen aus 88 Vereinen an diesem Wettkampf um gute Platzierungen und 
Zeiten im Land Niedersachsen zu erzielen. Die beste Einzelleistung zeigte Julia 
Schaffarzyk (93), die über 200m Schmetterling in 2:48,79 Silber gewann. Über 100m 
Schmetterling belegte sie in 1:14,45 Platz 6. Marvin Pientka (93) ging gleich 9 Mal an 
den Start und erzielte seine beste Platzierung über 200m Schmetterling in 2:30,16 
mit dem vierten Platz. Auch Sharina Sarnow (96) schwamm knapp an Bronze vorbei 
und belegte über 200m Schmetterling in 2:54,92 den vierten Rang. Über 50m 
Rücken belegte sie in 0:36,24 Platz 5. Ebenfalls über 200m Schmetterling startete 
Tim Höpfner (95) und schlug in 2:51,21 als siebter an. Maurice Behnke (92) belegte 
achte Plätze über 100 und 200m Brust  in 1:15,07 und 2:52,87. Jeweils einen 
neunten Platz belegten Laura Höpfner(Juniorinnen) über 100m Rücken in 1:18,38, 
Maire Osmers (93) über 100m Schmetterling in 1:17,53 und Yvonne Pakulat (95) 
über 100m Schmetterling in 1:14,38. 
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